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CONCURSO PÚBLICO - EDITAL Nº: 01/2013 

 

ANEXO IV - CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 
 

 

1. PROVA - LÍNGUA PORTUGUESA 

 

1.1. Programa da Prova: 

 

1.1.1. Português (Nível Fundamental Incompleto):Ortografia: uso de S e Z. Emprego de SS, 

C, Ç, CH, EX, J e G. Divisão silábica: separação e partição de silabas. Classificação das 

palavras quanto ao número de sílabas. Acentuação gráfica: princípios básicos(regras), 

classificação das palavras quanto à posição da sílaba tônica, classe de palavras(classes 

gramaticais). Flexões: gênero, número e grau do substantivo e adjetivo. Tempos e modos do 

verbo, leitura e interpretação de textos elementares. 

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: Conhecer e Crescer - 1ª a 4ª série, Cristiane Buranello e 

Eliane Vieira dos Reis. Marcha Criança - 1ª a 4ª série, Ed. Scipione. LEP de 1ª a 4ª série de 

Paulo Nunes de Almeida, Ed. Saraiva. E outros livros que abrangem o programa proposto. 

 

1.1.2. Português (Nível Fundamental ): Ortografia: uso de S e Z. Emprego de SS, C, Ç, CH, 

EX, J e G. Divisão silábica: separação e partição de silabas. Classificação das palavras quanto 

ao número de sílabas. Acentuação gráfica: princípios básicos(regras), classificação das palavras 

quanto à posição da sílaba tônica, classe de palavras(classes gramaticais). Flexões: gênero, 

número e grau do substantivo e adjetivo. Tempos e modos do verbo. Crase. Frase e Oração. 

Tipos de sujeito. Sinônimos e antônimos. Interpretação de texto. Sufixos e Prefixos. Tipos de 

predicado. Pronomes de Tratamento. Vozes do verbo. 

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: TERRA, Ernani. Gramática de Hoje. Editora Scipione; 

FARACO e MOURA. Gramática. Editora Ática; E outros livros que abrangem o programa 

proposto. 

 

1.1.3. Português (Nível Médio): Ortografia. Relações entre fonemas e grafias. Acentuação. 

Morfologia: Estrutura e formação de palavras. Classes de palavras e seu emprego. Flexão 

nominal e verbal. Sintaxe: Processos de coordenação e subordinação. Equivalência e 

transformação de estruturas. Discurso direto e indireto. Concordância nominal e verbal. 

Regência verbal e nominal. Crase. Pontuação. Interpretação de textos: Variedade de textos e 

adequação de linguagem. Estruturação do texto e dos parágrafos. Informações literais e 

inferências. Estruturação do texto: recursos de coesão. Significação contextual de palavras e 

expressões. Ponto de vista do autor. 

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: CAMPEDELLI, Samira Yousseff e SOUZA, Jésus Barbosa. 

Gramática do Texto - texto da gramática. Editora Saraiva. INFANTE, Ulisses. Curso de 

Gramática Aplicada aos Textos. Editora Scipione. E outros livros didáticos que abrangem o 

programa proposto. 

 

1.1.4. Português (Nível Superior): Ortografia. Relações entre fonemas e grafias. Acentuação. 

Morfologia: Estrutura e formação de palavras. Classes de palavras e seu emprego. Flexão 

nominal e verbal. Sintaxe: Processos de coordenação e subordinação. Equivalência e 
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transformação de estruturas. Discurso direto e indireto. Concordância nominal e verbal. 

Regência verbal e nominal. Crase. Pontuação. Interpretação de textos: Variedade de textos e 

adequação de linguagem. Estruturação do texto e dos parágrafos. Informações literais e 

inferências. Estruturação do texto: recursos de coesão. Significação contextual de palavras e 

expressões. Ponto de vista do autor. 

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA:CIPRO NETO, Pasquale; INFANTE, Ulisse. Gramática da 

língua portuguesa. 3ed.São Paulo: Scipione, 2008. / COUTINHO, Ismael de Lima. Pontos de 

gramática histórica. 7. ed.. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 2005. / CUNHA, Celso; 

CINTRA, Lindley. Nova gramática do português contemporâneo. 4. ed.. Rio de Janeiro: 

Lexikon Editora Digital, 2007. / FIORIN, José Luiz; SAVIOLI, Francisco Platão. Para 

entender o texto: leitura e redação. 17. ed.. São Paulo: Ática, 2008. / INFANTE, Ulisses. Do 

texto ao texto: curso prático de leitura e redação. 6. ed.. São Paulo: Scipione, 2008. / 

MESQUITA, Roberto Melo. Gramática da língua portuguesa. 8. ed.. São Paulo: Saraiva, 

2002. / NICOLA, José de; INFANTE, Ulisses. Gramática contemporânea da língua 

portuguesa.  São Paulo: Scipione, 2002. / SAVIOLI, Platão & Fiorin. Lições de texto. Leitura 

e Redação. 4. ed. São Paulo: Ática, 2003. E outros livros didáticos que abrangem o programa 

proposto. 

 

2. PROVA - MATEMÁTICA 

 

2.1 – Programa da Prova:  

 

2.1.1. Matemática (Nível Fundamental Incompleto): Números naturais e inteiros: quatro 

operações fundamentais e resolução de problemas envolvendo as quatro operações. Sistema de 

numeração decimal e problemas envolvendo numeração decimal. Noções de dúzia, dezena, 

metade, dobro, triplo, um terço ou terça parte, um quarto ou quarta parte, número par e número 

impar e resolução de problemas. Sistema monetário nacional: o real e problemas envolvendo a 

nossa moeda. Área dos polígonos regulares. Volumes. Operações com frações e números 

decimais. Mínimo múltiplo comum. Equação do 1º grau. Regra de três simples. Análise de 

gráficos e tabelas. Resolução de situações-problema. 

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: Giovanni Jr & Bonjorno (1ª a 4ª - ed. FTD); Matemática - 

Registrando descobertas (Barroso Lima, Maria Aparecida - Ediouro); Coleção Quero Aprender 

Matemática de Oscar Guelli, Ed. Ática. E outros livros que abrangem o programa proposto 

 

2.1.2. Matemática (Nível Fundamental): Números naturais e inteiros: operações e 

propriedades. Números racionais, representação fracionária e decimal: operações e 

propriedades. Razão e proporção. Mínimo múltiplo comum e máximo divisor comum. 

Potenciação. Radiciação. Porcentagem. Juros simples. Regra de três simples. Equação do 1º e 2º 

grau. Unidades de medida. Sistema métrico decimal. Geometria plana: ângulos, polígonos 

regulares, cálculo de áreas, Teorema de Tales e Teorema de Pitágoras. Geometria Espacial: 

poliedros regulares, pirâmides, prismas, cilindros, cones e cálculo de volumes. Análise de 

gráficos e tabelas. Resolução de situações-problema. 

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: A Conquista da Matemática (Giovanni, Castrucci e Giovanni 

Jr - Ed. FTD); Matemática na medida certa (Jakubo e Lelis - ED- Scipionne); Fundamentos de 

Matemática (Osvaldo Dolce e José Nicolau Pompeu); E outros livros que abrangem o programa 

proposto. 
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2.1.3. Matemática (Nível Médio): Teoria dos conjuntos. Conjuntos numéricos (definições, 

operações e propriedades): números naturais, números inteiros, números racionais, números 

irracionais e números reais. Unidades de medida. Sistema métrico decimal. Mínimo múltiplo 

comum e máximo divisor comum. Relações: par ordenado, representação gráfica, produto 

cartesiano, relação binária, domínio e imagem e relação inversa. Análise de gráficos e tabelas. 

Teoria das funções. Funções do 1º grau. Funções do 2º grau. Equações irracionais. Inequações 

irracionais. Potenciação. Radiciação. Equação do 1º e 2º grau. Trigonometria. Seqüências. 

Progressão aritmética e geométrica. Matrizes. Determinantes. Sistemas lineares. Análise 

combinatória: principio fundamental de contagem, fatorial, permutações, arranjos e 

combinações. Binômio de Newton. Probabilidade. Razão e proporção. Regra de três simples e 

composta. Matemática financeira: porcentagem, capital, montante, descontos, lucros, prejuízos, 

taxas de juros, juros simples e juros compostos. Estatística. Geometria plana: ângulos, 

triângulos, quadriláteros, polígonos, circunferência e círculo, cálculo de áreas, Teorema de 

Tales, Teorema de Pitágoras. Geometria Espacial: poliedros regulares, pirâmides, prismas, 

cilindros, cones e cálculo de volumes. Resolução de situações-problema. 

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: CARAÇA, Bento de Jesus. Conceitos Fundamentais da 

Matemática. Lisboa: Gradiva, 1998. / DAVIS, Philip J., HERSH, Reuben - O Sonho de 

Descartes. O mundo de acordo com a Matemática. Rio de Janeiro: Francisco Alves, 1988. / 

COURANT, Richard, ROBBINS, Herbert. O que é Matemática? Uma abordagem elementar de 

métodos e conceitos. Rio de Janeiro: Editora Ciência Moderna, 2000. / GARBI, Gilberto G. A 

Rainha das Ciências - Um passeio histórico pelo maravilhoso mundo da Matemática. São Paulo: 

Editora Livraria da Física, 2007. / LIMA, Elon Lajes et alii. A Matemática do Ensino Médio (3 

volumes). Coleção do Professor de Matemática/Sociedade Brasileira de Matemática. Rio de 

Janeiro: SBM, 1999. / MLODINOW, Leonard. A janela de Euclides. A História da Geometria, das 

linhas paralelas ao hiperespaço. São Paulo: Geração Editorial, 2004. / MOLES, Abraham. A 

criação científica. São Paulo: Editora Perspectiva, 1998. / SATOY, Marcus Du. A música dos 

números primos. A história de um problema não resolvido na matemática. Rio de Janeiro: Jorge 

Zahar Editor, 2007. / SBM - Sociedade Brasileira de Matemática. Revista do Professor de 

Matemática (RPM). São Paulo: IMEUSP (Publicação quadrimestral, números de 56 a 70). E 

outros livros que abrangem o programa proposto. 

 

3. PROVA – CONHECIMENTOS GERAIS 

 

3.1. Programa da Prova:  

 

3.1.1. CONHECIMENTOS GERAIS (Nível Fundamental Incompleto): História e Geografia 

do Município de Laranjal Paulista - SP; História do Brasil; Atualidades: Aspectos da Sociedade 

Política do Brasil e Região de Laranjal Paulista - SP. 

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: FAUSTO, Bóris. História do Brasil. EDUSP: SP.1996. / 

Jornais, Telejornais, Revistas, publicações locais acerca do município e outros materiais que 

abrangem o programa proposto. 

 

3.1.2. CONHECIMENTOS GERAIS (Nível Fundamental): Lei Orgânica do Município de 

Laranjal Paulista - SP; História e Geografia do Município de Laranjal Paulista - SP; História do 
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Brasil; Atualidades: Aspectos da Sociedade Política do Brasil e Região de Laranjal Paulista - 

SP. 

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: Lei Orgânica do Município / FAUSTO, Bóris. História do 

Brasil. EDUSP: SP.1996. / Jornais, Telejornais, Revistas, publicações locais acerca do 

município e outros materiais que abrangem o programa proposto. 

 

3.1.3. CONHECIMENTOS GERAIS (Nível Médio): Constituição Estadual - Capitulo Sobre 

Servidores Públicos; Lei Orgânica do Município de Laranjal Paulista - SP; História e Geografia 

do Município de Laranjal Paulista - SP; História do Brasil; Atualidades: Aspectos da Sociedade 

Política do Brasil e Região de Laranjal Paulista - SP. 

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: Constituição Estadual / Lei Orgânica do Município / 

FAUSTO, Bóris. História do Brasil. EDUSP: SP.1996. / Jornais, Telejornais, Revistas, 

publicações locais acerca do município e outros materiais que abrangem o programa proposto. 

 

4. PROVA - CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

4.1. Programa da Prova: 

 

Agente de Trânsito 

I - CÓDIGO DE TRÂNSITO BRASILEIRO: REGRAS GERAIS DE CIRCULAÇÃO: 01 - 

Normas Gerais de Circulação e Conduta; 02 - Regra de Preferência; 03 - Conversões; 04 - Dos 

Pedestres e Condutores não Motorizados; 05 - Classificação das Vias; LEGISLAÇÃO DE 

TRÂNSITO: 01 - Dos Veículos; 02 - Registro, Licenciamento e Dimensões; 03 - Classificação 

dos Veículos; 04 - Dos equipamentos obrigatórios; 05 - Da Condução de Escolares; 06 - Dos 

Documentos de Porte Obrigatório; 07 - Da Habilitação; 08 - Das Penalidades; 09 - Medidas e 

Processo Administrativo; 10 - Das Infrações; SINALIZAÇÃO DE TRÂNSITO: 01 - A 

Sinalização de Trânsito; 02 - Gestos e Sinais Sonoros; 03 - Conjunto de Sinais de 

Regulamentação; 04 - Conjunto de Sinais de Advertência; 05 - Placas de Indicação. 

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: Código de Transito Brasileiro e outros livros que abrangem o 

programa proposto. 

 

Auxiliar de Laboratório 

Lavagem de material; Noções sobre vidrarias utilizadas em laboratório; Preparo de material, 

instrumental e equipamentos; Funcionamento de aparelhos de laboratório; Métodos de 

esterilização de materiais limpos e contaminados; Noções de Biossegurança, cuidados com meio 

ambiente e saúde no trabalho, cuidados com descarte de material. Organização e 

comportamento laboratorial. Sistema Único de Saúde - SUS: conceitos, fundamentação legal, 

princípios, diretrizes e articulação com serviços de saúde. Política de Humanização do SUS. 

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: BIER, Otto. Bacteriologia e Imunologia. Ed. Melhoramentos. 

/ BRANDÃO, Jaime P. de Lima; FILHO, Nevio U. Caparica; MENDES, Malker Righi. Manual 

de Patologia Clínica. 1ª Edição Ao Livro Técnico, 1976. /. CARVALHO, Willian de Freitas. 

Técnicas Médicas de Imunohematologia. 4ª Edição Cooperativa Editora de Cultura Médica 

Ltda, 1986. / MOURA, Roberto de Almeida, Técnicas de laboratório. 3ª Ed. Livraria Atheneu,  

1987. / NEVES, David Pereira. Parasitologia humana, 1974. 6. VALLADA, Edigard Pinho. 

Manual de exames de urina. 4ª Edição Livraria Atheneu, 1981. E outros livros que abrangem o 

programa proposto. 
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Médico 

1. Diretrizes e bases da implantação do SUS. Constituição da República Federativa do Brasil – 

Saúde. 2. Organização da Atenção Básica no Sistema Único de Saúde. 3. Epidemiologia, 

história natural e prevenção de doenças. 4. Reforma Sanitária e Modelos Assistenciais de Saúde 

– Vigilância em Saúde. 5. Indicadores de nível de saúde da população. 6. Políticas de 

descentralização e atenção primária à Saúde. 7. Doenças de notificação compulsória no Estado 

de São Paulo. 8. Código de Ética Médica. 9. Atualidades sobre Saúde Pública e Medicina Geral. 

10. Saúde Pública. 11. Medicina Social e Preventiva. 12. Epidemiologia e Fisiopatologia. 

Manifestações clínicas e diagnósticas. 13. Tratamento e prevenção de doenças: reumática, 

hematológica, pâncreas, gastrintestinal, renais e do trato urinário, cardiovasculares, 

respiratórias, infectocontagiosas, nutricionais e metabólicas do sistema endócrino, 

imunológicas, neurológicas, dermatológicas, psiquiátricas, ginecológicas, ortopédicas, 

pediátricas. 14. Código de Processo Ético. 

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: BRASIL. MINISTÉRIO DA SAÚDE. Doenças infecciosas e 

parasitárias. Brasília: Editora MS, 2010. BRUNTON, Laurence. Goodman & Gilman: Manual 

de Farmacologia e Terapêutica. Porto Alegre: Artmed, 2010. Código de Ética Médica. 

Disponível em: http://www.portalmedico.org.br/novocodigo/integra.asp / DUNCAN, Bruce B. 

et al. Medicina ambulatorial: Condutas de Atenção Primária Baseada em Evidências. Porto 

Alegre: Artmed, 2004. FAUCI, Anthony et al. Harrison. Medicina Interna. Editora McGraw 

Hill, 2008. FORTES, Paulo Antonio de Carvalho. Reflexão bioética sobre a priorização e o 

racionamento de cuidados de saúde: entre a utilidade social e a eqüidade. Cad. Saúde Pública, 

vol.24 n.3, Rio de Janeiro Mar. 2008. Disponível em:  

http://www.scielo.br/pdf/csp/v24n3/24.pdf; FOX, Stuart Ira. Fisiologia Humana. Barueri: 

Manole, 2007.  GOLDMAN, Lee et al. Cecil. Medicina. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.  

GUYTON e HALL. Tratado de Fisiologia Médica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2006. Grupo 

Hospitalar Conceição Retificação Nº 002 – Edital de Abertura - 02/2011 2 HAYNES, R.B.; 

SACKETT, D.L.; GUYATT, G.H. Epidemiologia clínica. Porto Alegre: Artmed, 2008. LIMA, 

Darcy Roberto. Manual de Farmacologia Clínica, Terapêutica e Toxicológica. Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan, 2004. MOORE, Keith L. e PERSAUD, T. V. N. Embriologia Clínica. Rio 

de Janeiro: Elsevier, 2008. MOORE, Keith L. et al. Anatomia Orientada para a Clínica. Rio de 

Janeiro: Guanabara, 2011. NUSSBAUM, MCINNES e WILLARD. Thompson e Thompson. 

Genética Médica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008. PUTZ, R. e PABST, R. Sobotta. Atlas de 

Anatomia Humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.  

 

Médico Plantonista 

1. Diretrizes e bases da implantação do SUS. Constituição da República Federativa do Brasil – 

Saúde. 2. Organização da Atenção Básica no Sistema Único de Saúde. 3. Epidemiologia, 

história natural e prevenção de doenças. 4. Reforma Sanitária e Modelos Assistenciais de Saúde 

– Vigilância em Saúde. 5. Indicadores de nível de saúde da população. 6. Políticas de 

descentralização e atenção primária à Saúde. 7. Doenças de notificação compulsória no Estado 

de São Paulo. 8. Código de Ética Médica. 9. Atualidades sobre Saúde Pública e Medicina Geral. 

10. Saúde Pública. 11. Medicina Social e Preventiva. 12. Epidemiologia e Fisiopatologia. 

Manifestações clínicas e diagnósticas. 13. Tratamento e prevenção de doenças: reumática, 

hematológica, pâncreas, gastrintestinal, renais e do trato urinário, cardiovasculares, 

http://www.portalmedico.org.br/novocodigo/integra.asp%20/
http://www.scielo.br/pdf/csp/v24n3/24.pdf
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respiratórias, infectocontagiosas, nutricionais e metabólicas do sistema endócrino, 

imunológicas, neurológicas, dermatológicas, psiquiátricas, ginecológicas, ortopédicas, 

pediátricas. 14. Código de Processo Ético. 

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: BRASIL. MINISTÉRIO DA SAÚDE. Doenças infecciosas e 

parasitárias. Brasília: Editora MS, 2010. BRUNTON, Laurence. Goodman & Gilman: Manual 

de Farmacologia e Terapêutica. Porto Alegre: Artmed, 2010. Código de Ética Médica. 

Disponível em: http://www.portalmedico.org.br/novocodigo/integra.asp / DUNCAN, Bruce B. 

et al. Medicina ambulatorial: Condutas de Atenção Primária Baseada em Evidências. Porto 

Alegre: Artmed, 2004. FAUCI, Anthony et al. Harrison. Medicina Interna. Editora McGraw 

Hill, 2008. FORTES, Paulo Antonio de Carvalho. Reflexão bioética sobre a priorização e o 

racionamento de cuidados de saúde: entre a utilidade social e a eqüidade. Cad. Saúde Pública, 

vol.24 n.3, Rio de Janeiro Mar. 2008. Disponível em:  

http://www.scielo.br/pdf/csp/v24n3/24.pdf; FOX, Stuart Ira. Fisiologia Humana. Barueri: 

Manole, 2007.  GOLDMAN, Lee et al. Cecil. Medicina. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.  

GUYTON e HALL. Tratado de Fisiologia Médica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2006. Grupo 

Hospitalar Conceição Retificação Nº 002 – Edital de Abertura - 02/2011 2 HAYNES, R.B.; 

SACKETT, D.L.; GUYATT, G.H. Epidemiologia clínica. Porto Alegre: Artmed, 2008. LIMA, 

Darcy Roberto. Manual de Farmacologia Clínica, Terapêutica e Toxicológica. Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan, 2004. MOORE, Keith L. e PERSAUD, T. V. N. Embriologia Clínica. Rio 

de Janeiro: Elsevier, 2008. MOORE, Keith L. et al. Anatomia Orientada para a Clínica. Rio de 

Janeiro: Guanabara, 2011. NUSSBAUM, MCINNES e WILLARD. Thompson e Thompson. 

Genética Médica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008. PUTZ, R. e PABST, R. Sobotta. Atlas de 

Anatomia Humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.  

 

Médico do Trabalho 

Conceito de Medicina do trabalho, Saúde Ocupacional e Saúde do Trabalhador. 2. Legislação 

sobre Higiene,Segurança e Medicina do trabalho da CLT. 3. Principais Convenções e 

Recomendações  da OIT ratificadas pelo Brasil. 4. Portaria 3.214, normas regulamentadoras e 

textos complementares. 5 Estrutura institucional de Saúde Ocupacional no Brasil: entidades e 

Serviços de Medicina do trabalho: finalidade, organização e atividades. 6. Legislação 

Previdenciária (Leis 8.812 e 8.213 e Decreto 3.048). 7. Acidentes do trabalho: conceito, 

principais causas, aspecto legais, registro, taxas de freqüência e gravidade, custos, prevenção. 8. 

Aposentadoria especial: Critérios para concessão. 9. Comissão Interna de Prevenção de 

acidentes(CIPA): conceito, organização e normatização. 10. NR-7: Programa de Controle 

Médico de Saúde Ocupacional - PCMSO: Diretrizes, responsabilidades e implantação. 11. NR-

9: Programa de Prevenção de riscos Ambientais – PPRA: estrutura, desenvolvimento e 

responsabilidade. 12. Indicador biológico e monitoramento; conceito e aplicação. 13. Doenças 

relacionadas com o trabalho.  (de acordo com o manual de normas de doenças relacionadas com 

o trabalho do Ministério da Saúde): conceito, causas, nexo técnico, aspectos fisiopatológicos, 

aspectos legais, aspectos periciais, registro de doença e medidas preventivas. 14. Princípios 

básicos da identificação, avaliação e controle dos principais fatores de riscos (biológico, 

químico, físico, ergonômico) das doenças relacionadas com o Trabalho. 15. Ambientes e 

condições insalubres: aspectos legais, limite tolerância, nível de ação,  avaliações ambientais 

quantitativas e qualitativas, enquadramento etc. higiene dos ambientes de trabalho e instalações 

acessórias (sanitários, vestiários, refeitórios, etc.). 16. Controle médico de grupos de 

trabalhadores especiais (menores, deficientes, alcoolismo, portadores de doenças cônicas, etc.). 

http://www.portalmedico.org.br/novocodigo/integra.asp%20/
http://www.scielo.br/pdf/csp/v24n3/24.pdf
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17. Câncer ocupacional: classificação dos carcinógenos, mecanismo, principais substâncias e 

processos de trabalho que implicam em carcinogenicidade potencial. 18. Toxicologia 

ocupacional. 19. Ergonomia aplicada ao trabalho. 20. Profilaxia de doença transmissíveis 

relacionadas com a saúde do trabalhador. 21. Biossegurança: conceito e normas. 22. Resíduos: 

tipo, coleta, trabalho e tratamento. Manejo ambiental de resíduos do domicílio, do comércio e da 

industria. 23. Fisiologia do exercício, nutrição, desempenho físico e saúde do trabalhador. 24. 

Promoção de saúde nos ambientes de trabalho. 25. Protocolos da RENAST. 

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: Editora Atlas - Segurança e Medicina do Trabalho. 63ª. ed. 

São Paulo: Atlas,2009 [Manuais de Legislação Atlas].Decreto nº 3.048, de 6 de maio de 1999 - 

Regulamento da Previdência Social e Instruções Normativas do INSS [disponível no site do 

Ministério da Previdência e Assistência Social: www.previdencia.gov.br e em coletâneas de 

legislação previdenciária].Portaria Federal nº 3.908/GM-MS, de 30 de outubro de 1998 - 

Aprova a Norma Operacional de Saúde do Trabalhador - NOST. [Disponível no site do 

Ministério da Saúde: www.saude.gov.br e em coletâneas de legislação da saúde].Portaria 

Federal no. 3.120/GM-MS, de 1o. de julho de 1998 - Aprova a Instrução Normativa Para a 

Vigilância em Saúde do Trabalhador. [Disponível no site do Ministério da Saúde: 

www.saude.gov.br e em coletâneas de legislação da saúde].Portaria Federal no. 1.339/GM-MS, 

de 18 de novembro de 1999 - Institui a Lista de Doenças Relacionadas ao Trabalho, a ser 

adotada como referência dos agravos originados no processo de trabalho, no Sistema Único de 

Saúde, para uso clínico e epidemiológico, constante no Anexo I desta Portaria. [Disponível no 

site do Ministério da Saúde: www.saude.gov.br, e em coletâneas de legislação da saúde].CFM. 

Conselho Federal de Medicina - Resolução 1.488/1998 – Atribui Responsabilidades aos 

Médicos que Prestam Assistência Médica ao Trabalhador, Independentemente de Sua 

Especialidade ou Local em que Atuem. [Disponível no site do CFM]. Resolução CFM nº 

1246/1988 - Código de Ética Médica [Disponível no site do CFM]. Resolução CFM nº 

1605/2000 – O médico não pode, sem o consentimento do paciente, revelar o conteúdo do 

prontuário. [Disponível no site do CFM].Resolução CFM nº 1638/ 2002 – Define o prontuário 

Médico. [Disponível no site do CFM].COUTO, H. A. Ergonomia Aplicada ao Trabalho. Belo 

Horizonte: Ergo Editora, 2007. COUTO, H. A. Gerenciando a LER e os DORT nos tempos 

atuais. Belo Horizonte: Ergo Editora, 2007. DIAS, Elizabeth C. (org.). Doenças relacionadas ao 

trabalho: manual de procedimentos para os serviços de Saúde. Ministério da Saúde do Brasil. 

Vol.I e II. Brasília: Ministério da Saúde, 2001. FERREIRA JÚNIOR, Mario. PAIR. Perda 

Auditiva Induzida por Ruído: Bom Senso e Consenso.  São Paulo: Ed. VK, 1998. FRANCO 

Laércio Joel; PASSOS, Afonso Dinis Costa (Orgs.). Fundamentos de Epidemiologia. Editora 

Manole, 2005. MENDES, R. (Ed.) Patologia do Trabalho. 2ª ed. 2 vols. Rio de Janeiro: 

Atheneu, 2007.POSSIBOM, Walter L. Pacheco. NRs 7, 9 e 17: Métodos para a elaboração dos 

Programas. São Paulo: LTr, 2001.RAMALHO Marta O.; FEIJÓ, Régia D. Fontenele. Acidentes 

com materiais perfurocortantes. São Paulo: Segmento Farma, 2005. E outros livros que 

abrangem o programa proposto. 

 

Motorista de Serviços Especiais (Ambulância) 

I - CÓDIGO DE TRÂNSITO BRASILEIRO: REGRAS GERAIS DE CIRCULAÇÃO: 01 - 

Normas Gerais de Circulação e Conduta; 02 - Regra de Preferência; 03 - Conversões; 04 - Dos 

Pedestres e Condutores não Motorizados; 05 - Classificação das Vias; LEGISLAÇÃO DE 

TRÂNSITO: 01 - Dos Veículos; 02 - Registro, Licenciamento e Dimensões; 03 - Classificação 
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dos Veículos; 04 - Dos equipamentos obrigatórios; 05 - Da Condução de Escolares; 06 - Dos 

Documentos de Porte Obrigatório; 07 - Da Habilitação; 08 - Das Penalidades; 09 - Medidas e 

Processo Administrativo; 10 - Das Infrações; SINALIZAÇÃO DE TRÂNSITO: 01 - A 

Sinalização de Trânsito; 02 - Gestos e Sinais Sonoros; 03 - Conjunto de Sinais de 

Regulamentação; 04 - Conjunto de Sinais de Advertência; 05 - Placas de Indicação; DIREÇÃO 

DEFENSIVA: 01 - Direção Preventiva e Corretiva; 02 - Automatismos; 03 - Condição Insegura 

e Fundamentos da Prevenção de Acidentes; 04 - Leis da Física; 05 - Aquaplanagem; 06 - Tipos 

de Acidentes; PRIMEIROS SOCORROS: 01 - Como socorrer; 02 - ABC da Reanimação; 03 - 

Hemorragias; 04 - Estado de Choque; 05 - Fraturas e Transporte de Acidentados; MEIO 

AMBIENTE: 01 - Meio Ambiente; NOÇÕES DE MECÂNICA: 01 - O Motor; 02 - Sistema de 

Transmissão e Suspensão; 03 - Sistema de Direção e Freios; 04 - Sistema Elétrico, Pneus e 

Chassi. II - CONHECIMENTOS GERAIS DO VEÍCULO: 01 - Conhecimentos Práticos de 

Operação e Manutenção do veículo; 02 - Procedimentos de Segurança; 03 - Funcionamento 

Básico dos Motores; 04 - Sistema de Lubrificação; 05 - Arrefecimento; 06 - Transmissão; 07 - 

Suspensão; 08 - Direção; 09 - Freios; 10 - Pneus; 11 - Painel de instrumentos; 12 - Sistema 

Elétrico. Motorista: Código de Trânsito Brasileiro. 13 - Constituição da República Federativa do 

Brasil – promulgada em 5 de outubro de 1988, Artigos 5°, 37 ao 41, 205 ao 214, 227 ao 229. 14 

- Lei Federal n° 8.069, de 13/07/90 – Dispõe sobre o Estatuto da Criança e do Adolescente, 

Artigo 53 a 59 e 136 a 137. 

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: Código de Transito Brasileiro, Constituição da República 

Federativa do Brasil, livros, manuais e apostilas referentes ao funcionamento e condução de 

veículos, livros e apostilas acerca de funcionamento da mecânica de motores e outros livros que 

abrangem o programa proposto. 

 

Operador de Balsa 

Primeiros Socorros; Sobrevivência do Náufrago; Regras de Manobras, luzes e sinais sonoros; 

Noções básicas de navegação; Noções básicas de estabilidade; Combate a incêndio; Prevenção 

da poluição no meio aquaviário; Operações com motores diesel. 

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: Manual de regras de condução e operação de embarcações 

tipo balsa, livros e apostilas acerca de funcionamento da mecânica de motores e outros livros 

que abrangem o programa proposto. 

 

Operador de Máquina 

I - CÓDIGO DE TRÂNSITO BRASILEIRO: REGRAS GERAIS DE CIRCULAÇÃO: 01 – 

Normas gerais de circulação e conduta; 02 - Regra de Preferência; 03 - Conversões; 04 - 

Classificação de Vias; LEGISLAÇÃO DE TRÂNSITO: 01 - Dos equipamentos obrigatórios; 02 

- Dos Documentos de Porte Obrigatório; 03 - Da Habilitação; 04 - Das Infrações; 

SINALIZAÇÃO DE TRÂNSITO: 01 - a Sinalização de Trânsito; 02 - Gestos e Sinais Sonoros; 

03 - Conjunto de Sinais de Regulamentação; 04 - Sinais de Advertência; 05 - Placas de 

Indicação; II - CONHECIMENTOS GERAIS DA MÁQUINA: 01 - Operação. Preparativos 

para funcionamento da Máquina; Parada do Motor; Painel de controle; Combustível, fluidos e 

lubrificantes; Compartimento do Operador; Principais controles de Operação; Controles da 

caixa de mudanças ; Instruções para o manejo da máquina. 02 - Manutenção e Lubrificação: 

Principais pontos de lubrificação; Tabelas de manutenção periódica; Sistema de arrefecimento 

do motor; (radiador, correias, bomba d'água). 03 - Sistema de Combustível. 04 - Sistema 

Elétrico. 05 - Sistema de Frenagem. 06 - Sistema de Lubrificação do Motor. 07 - Sistema de 
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Purificação de ar do motor. 08 - Conhecimentos Práticos de Operação e Manutenção da 

Máquina; 09 - Procedimentos de Segurança; 10 - Funcionamento Básico dos Motores; 11 - 

Direção; 12 - Freios; 13 – Pneus. 

 

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: Código de Transito Brasileiro, livros, manuais e apostilas 

referentes ao funcionamento e condução de máquinas, livros e apostilas acerca de 

funcionamento da mecânica de motores e outros livros que abrangem o programa proposto. 

 

 

5. CONTEÚDO DAS PROVAS PRÁTICAS 

 

A prova prática será realizada com base no conteúdo a seguir: 

 

CARPINTEIRO (AGENTE DE SERVIÇO V – ARTÍFICE) 

Ferramentas Manuais; Corte e Esquadro; Ferramentas Elétricas e Aparelhamentos. 

 

Requisitos para a realização da prova prática: 

Os candidatos deverão comparecer para a prova prática portando Cédula de Identidade ou 

Carteira expedida por Órgãos ou Conselhos de Classe que tenham força de documento de 

identificação. 

 

ENCANADOR (AGENTE DE SERVIÇO V – ARTÍFICE) 

Organização, Segurança e Higiene no trabalho; Uso correto de ferramentas e equipamentos; 

Habilidade e destreza no desenvolvimento das tarefas; Conhecimento prático sobre as atividades 

desenvolvidas. 

 

Requisitos para a realização da prova prática: 

Os candidatos deverão comparecer para a prova prática portando Cédula de Identidade ou 

Carteira expedida por Órgãos ou Conselhos de Classe que tenham força de documento de 

identificação. 

 

MOTORISTA DE SERVIÇOS ESPECIAIS (AMBULÂNCIA) 

Manutenção do veículo; Noções de embreagem, câmbio e direção; Posicionamento do veículo 

na via; Instrumentos do painel; Noções de sinalização de transito. 

 

Requisitos para a realização da prova prática: 

Os candidatos deverão comparecer para a prova prática, portando a habilitação compatível com 

o a categoria exigida para o cargo, sem a mesma não será permitido ao candidato a realização da 

prova prática. 

 

OPERADOR DE BALSA 

Operação da balsa; Habilidades com ferramentas; Organização na execução dos Trabalhos; 

Técnica/Aptidão/Eficiência; Segurança no trabalho.  

 

Requisitos para a realização da prova prática: 
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Os candidatos deverão comparecer para a prova prática portando Cédula de Identidade ou 

Carteira expedida por Órgãos ou Conselhos de Classe que tenham força de documento de 

identificação. 

 

OPERADOR DE MÁQUINA 

Manutenção da máquina; Manuseio da máquina, Segurança e Atitudes durante a operação da 

maquina.  

 

Requisitos para a realização da prova prática:  

Os candidatos deverão comparecer para a prova prática, portando a habilitação compatível com 

o a categoria exigida para o cargo, sem a mesma não será permitido ao candidato a realização da 

prova prática.  

 

PEDREIRO (AGENTE DE SERVIÇO V – ARTÍFICE) 

Argamassa de assentamento;  Ferramentas; Nível; Mangueira de Nível; Régua; Assentamento 

de tijolos; Argamassa de concreto; Pisos; Segurança e Higiene no Trabalho; Economia no uso 

dos materiais. 

 

Requisitos para a realização da prova prática: 

Os candidatos deverão comparecer para a prova prática portando Cédula de Identidade ou 

Carteira expedida por Órgãos ou Conselhos de Classe que tenham força de documento de 

identificação. 


